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Красивая и правильная речь - символ 

высокой культуры и хорошего образования. 

Поэтому, чтобы ваш ребенок легко мог общаться с 

окружающими и четко выражать свои мысли, 

заботиться о его языке нужно с детства. 
Расширение  словарного запаса малыша 

тесно связано с развитием мышления и других 

психических процессов, с одной стороны, и 

компонентов всей структуры речи, с другой. Поэтому, обогащая, уточняя 

словарный запас ребенка, мы одновременно формулируем грамматический 

строй языка и развиваем связную речь. 
Самый активный период пополнения словарного запаса ребенок 

переживает с 2 до 3 лет.  В 3-4 года ребенок уже знает тысячу слов. Он 

совершенно правильно использует личные местоимения, все больше задает 

вопросов, обожает рассказывать, что нарисовано на картинке, сравнивать 

большое и маленькое, красивое и некрасивое. В 4-5 лет наиболее развитые 

дети начинают замечать недостатки своей речи, стесняются говорить, 

избегают слов с «трудными» звуками.  К пяти-шести годам он обычно 

говорит уже совершенно правильно. Активный словарь у детей 

увеличивается до 2500-3000 слов. 
«Важнейшим фактором развития речи, в том числе и обогащения 

словаря, выступает общение взрослых с ребенком. Если в начале жизни 

человечка контакт со взрослым носит односторонний и эмоциональный 

характер, то в дальнейшем ребенок начинает общаться с помощью языка и 

контакт переходит в двустороннюю форму. В связи с этим развитие словаря 

во многом определяется социальной средой, где воспитывается ребенок. 

Возрастные нормы варьируются в зависимости от социально-культурного 

уровня семьи». 
Для того чтобы словарный запас вашего малыша становился богаче, 

самим родителям придется последить за своей иногда далеко не идеальной 

речью. Важно, чтобы разговор взрослых был наполнен более яркими и 

выразительными словами и выражениями. Ребенок должен не просто знать 

слова, а применять их на практике. Для этого с детьми нужно как можно 

больше общаться и читать им книги. 
Особенно полезны в этом плане стихи. Слушая и повторяя, ребенок 

учится напевать слова, что значительно облегчает процесс их заучивания. 

Через стихи ребенок узнает, что существуют разные слова с одинаковым 

звучанием и разные слова со схожим значением. 
К одним из наиболее простых занятий по обогащению, уточнению и 

активизации словаря ребенка можно отнести тематические прогулки. Когда 



идете в аптеку, магазин, проходите мимо стройки, вы разговариваете о 

данном объекте с малышом. Рассказываете, показываете новые предметы 

 
Игры для детей на обогащение словарного запаса 

 
В эту группу игр по развитию речи включены такие лексические игры и 

упражнения, которые активизируют словарь детей, развивают внимание к 

слову, формируют умение быстро выбирать из своего словарного запаса 

наиболее точное, подходящее слово. Также в играх и упражнениях на 

обогащение словарного запаса детей происходит знакомство со словами-

предметами, словами-признаками, словами-действиями и упражнение в их 

согласовании друг с другом, а также работа над подбором синонимов и 

антонимов. 

 
Игра «Наоборот» 
Нам с тобой пришел черед 
Сыграть в игру «Наоборот». 
Скажу я слово «высоко», а ты ответишь ... («низко»). 
Скажу я слово «далеко», а ты ответишь .... («близко»). 
Скажу я слово «потолок», а ты ответишь ... («пол»). 
Скажу я слово «потерял», а скажешь ты ... («нашел»)! 
Скажу тебе я слово «трус», ответишь ты ... («храбрец»). 
Теперь «начало» я скажу — ну, отвечай ... («конец»). 
 
Игровое упражнение «Закончи фразу» 
Цель — развитие умения подбирать противоположные по смыслу слова 

(слова-неприятели). 
Сахар сладкий, а лимон ... 
Луна видна ночью, а солнце ... 
Огонь горячий, а лед ... 
Река широкая, а ручей ... 
Камень тяжелый, а пух ... 

 
Игровое упражнение «Скажи по-другому» 
Цель — упражнение в подборе слов, близких по смыслу (слов-приятелей). 
Чистый воздух (свежий воздух). 
Чистая вода (прозрачная вода). 
Чистая посуда (вымытая посуда). 
Самолет сел (приземлился). 
Солнце село (зашло). 
Река бежит (течет, струится). 
Мальчик бежит (мчится, несется). 
Как сказать одним словом? Очень большой (громадный, огромный), очень 

маленький (малюсенький). 
 



Игра «Какой предмет?» 
Цель — развитие умения подбирать к слову-предмету как можно больше 

слов-признаков и правильно их согласовывать. 
Зеленый — помидор, крокодил, цвет, фрукт, ... 
Красное — платье, яблоко, знамя, ... 

Словарные упражнения играют большую роль в работе по формированию 

первоначальной ориентировке дошкольников в звучащей речи, так как не 

только активизируют их умственную и речевую деятельность, но и помогают 

осознанно употреблять термины «слово» и «звук». 

 


