
              Тема: «Посуда»  

                                                        16.11. – 20.11. 

Словарь 
Существительные:  чашка, чайник, блюдце, молочник, хлебница, 

сахарница, солонка, кофейник, блюдо, поднос, кастрюля, сковорода, 
тарелка, ковш, терка, дуршлаг, шумовка, носик, ручка, крышка, стенки, 
донышко, фужер, рюмка, ведро, корыто, половник, миска, кувшин; приборы- 
вилка, ложка чайная (столовая), нож. 

Глаголы: варить, жарить, готовить, мешать, мыть, вытирать, наливать, 

накладывать, резать, разрезать, есть, накалывать, чистить. 
Прилагательные: фарфоровая, металлическая, пластмассовая, 

глиняная, керамическая, деревянная, стеклянная, красивая, грязная, 
вымытая, чистая, Хохломская, гжельская, жостовская. 
 

               Игры и упражнения по теме 
                             «4-й лишний» 
             Чашка, блюдце, тарелка, заварочный чайник. 
             Кастрюля, сковорода, половник, сахарница. 
             Нож, хлебница, ложка, вилка. 
             Тарелка, супница, кастрюля, солонка. 
    (ребенок должен объяснить почему посуда лишняя) 
 

                            «Какая посуда?» 
              Чашка из фарфора – фарфоровая чашка. 
              Стакан из стекла – стеклянный стакан. 
              Кастрюля из металла – металлическая кастрюля. 
              Сковорода из чугуна – чугунная сковорода. 
             Тарелка из пластмассы – пластмассовая тарелка. 
 

                              «Назови ласково» 
             Чашка –чашечка;                           тарелка – тарелочка; 
             Кастрюля – кастрюлька;              ложка – ложечка; 
             Чайник – чайничек;                      сковорода – сковородка и т.д 
 

                                  «Чего нет?»   
Тарелка – тарелки;       супница – супницы;          сковорода – сковороды; 
вилка – вилки;               нож – ножа;                     ложка – ложки; 
терка – терки;                чайник – чайника;            блюдо – блюда  и т.д. 



 
 
Побеседуйте с ребенком, как ухаживать за посудой. (очищать, мыть, 
полоскать, вытирать, чистить) 
 

                           «Где вы бывали?» 
Ребенок – «Где вы бывали, что вы видали?» 
Взрослый – «Где я была не скажу, а что делала покажу» 
Взрослый показывает моет посуду (вытирает, готовит, режет, трет) 
 

                           Дыхательная гимнастика 
Стакан – 1 – вдох; 2 –выдох произнести «Динь- динь- динь» 
Чайник кипит – 1- вдох; 2- на выдохе произнести «Пых- пых- пых» 
Нож – 1-вдох;  на выдохе произнести «Вжик- вжик- вжик» 
Горячий суп в тарелке – 1- вдох; 2- на выдохе подуть на ладонь. 
 
 

Пальцевая гимнастика 
«Маша каши наварила» 
Маша каши наварила.                            Пальцем водить по ладони 
Маша кашей всех кормила: 
Кошке – в чашку,                                     загибать пальцы 
Жучке – в плошку, 
А кому – в большую ложку, 
В миску – курицам, цыплятам 
И в корытце поросятам. 
Всю посуду заняла                                 разжать кулак 
Все до крошки раздала.                       сдуть с ладошки 
 

 
«Мы посуду перемыли» 
Раз, два, три, четыре –                                       загибают пальцы 
Мы посуду перемыли: 
Чайник, чашку, ковшик, ложку 
И большую поварешку. 
Мы посуду перемыли                                        круговые движения ладошками 
Только чашку мы разбили,                              разгибают пальцы из кулачка 
Ковшик тоже развалили. 
Нос у чайника отбили. 
Ложку мы чуть- чуть сломали. 
Так мы маме помогали 


