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Календарный учебный график  

к Адаптированной основной образовательной программе дошкольного 

образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

«Детский сад компенсирующего вида № 39» 

 детей с тяжелыми нарушениями речи 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график определяет содержание и организацию 

образовательного процесса Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад компенсирующего вида № 39» 

Календарный учебный график строится на принципе личностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с детьми и обеспечивает 

физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-

эстетическое развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Нормативной базой для составления учебного плана являются документы: 

Федерального уровня: 

- Федеральный закон Российской Федерации. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г.;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской - Федерации № 1155 

«Об утверждении федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования» от 17.10.2013 г.; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 26 от 15.05.2013 г. с изменениями от 27.08.2015 г. № 

41); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 32  

от 21 января 2019 г. N 32 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014» 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке 

на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

Локальные акты МБДОУ № 39: 

- Устав МБДОУ № 39; 

 - Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 



учреждения «Детский сад компенсирующего вида № 39» детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание годового календарного учебного графика 

включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ;  

-продолжительность учебного года;  

-количество недель в учебном году; 

 -сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

- праздничные дни; 

 - работа ДОУ в летний период. 

 

Режим работы ДОУ: 10 часов (с 7.15 – 17.45), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 Трудового Кодекса 

Российской Федерации, а также Постановления о переносе выходных дней 

Правительства РФ от 24.09.2015 г. № 1017 в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года — 01.09.2020 г. 

Окончание учебного года — 31.05.2021г. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учета 

каникулярного времени. 

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки 

День знаний 01.09.2020 г. 

Праздник Осени с 26.10.2020 г. – 29.10.2020 г. 

Новогодние утренники (по возрастным 

группам) 

с 23.12.2020 г. -30.12.2020 г. 

День Защитника Отечества с 16.02.2021 г.- 19.02.2021 г. 

Международный женский день с 01.03.2021 г.-05.03.2021 г. 

День Победы 07.05.2021 г. 

Утренник «До свиданья, детский сад!», 

отчетные логопедические развлечения 

с 26.05.2021 г. - 28.05.2021г. 

День защиты детей 01.06.2021 г. 

 

 



Каникулярные, праздничные (нерабочие) дни 

Наименование  Сроки/ даты 
Количество 

каникулярных недель/ 

праздничных дней 
Каникулы 01.06.2021 г. – 

31.08.2021 г. 
90 дней 

Праздничные дни 
День образования 
Республики 
Адыгея 

5 октября 2020 г. 1 день 

День народного единства 4 ноября 2020 г. 1 день 

Новогодние праздники 01.01.2021 г. – 

11.01.2021 г. 

10 дней 

День защитника Отечества 23 февраля 2021 г. 
1 день 

Международный женский 

день 

8 марта 2021 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 1 мая 2021 г. 1 день 

День Победы 9 мая 2021 г. 1 день 
День России 12 июня 2021 г. 1 день 

 

Летний оздоровительный период 

 
С 01 июня 2021 г. по 31 августа 2021 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим санитарно-

эпидемиологическим требованиям СанПиН. 

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом работы на летний период. Календарный 

учебный график отражает планирование массовых мероприятий для 

воспитанников, проводимых летом. 

 

Мероприятия Сроки 
Развлечение ко Дню защиты детей 
«Здравствуй, лето!» 

01.06.2022. 

Неделя здоровья. Физкультурный 
досуг «Мы спортсмены!» 

с 07.06.2022 по 
14.06.2022 

Экологический проект 
«Человек часть природы» 

С 19.06.2022 по 
23.06.2022 

Проект 
«Безопасное лето» 

с 26.07.2022г по 
30.07.2022г 

Неделя ГБДД С 05.07.2022 по 
09.07.2022г 

Неделя здоровья С 12.07.2022г. по 
16.07.2022г. 

Конкурсы и выставки детских 
творческих 

работ 

Июнь, июль, август 

Экскурсии в природу Июль, август 



Целевые прогулки Июнь, июль, август 
Мероприятия тематических недель Ежедневно 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми, 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса МБДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке 

индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики 

их достижений в соответствии с адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ № 39. 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей 

в контексте 

образовательных 

областей: 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое 

развитие», 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие», 

«Физическое 

развитие». 

Динамика 

коррекционной 

работы 

Наблюдение 

 

 

Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

 

 

 

Анкетирование 

родителей 

 
 
  

 

  

 

 

Обследование 

ППк 

2 раза в год 1-2 недели 

 
1-2 недели 

Сентябрь  

Февраль 

     Май 

 

 

 

 

 

 

 



Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников 

 

 
Старшие  группы 

 Подготовительные к школе   

группы 

Продолжительность 

одного занятия 

Не более 25 мин Не более 30 мин 

Количество 

образовательных 

занятии в день 

 

3 
 

3 

Количество 

образовательных 

занятии в неделю 

 
13 

 
14 

Количество 

образовательных 

занятий в месяц 

 
52 

 
56 

Количество 

образовательных 

занятий в год 

 
494 

 
532 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день 

 
1ч 15 

мин 

 

1 ч 30 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

 
6 ч 25 

мин 

 

7 ч 30 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в месяц 

 
 

25 ч 

 
 

30 ч 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в год 

 
 

225 ч 

 
 

270 ч 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного 

и эстетического цикла занимает не менее 50 % общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

В середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводится физкультминутки. 

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельностью 

не менее 10 минут; 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.
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